
Under 15  (ragazzi con anno di nascita 2008/2009)
Lunedì  18.45 - 20.15 palestra della Scuola di Commercio a Bellinzona
Mercoledì  16.30 - 18.00 palestra delle Scuole Medie di Giubiasco
Giovedì  17.30 - 19.00 palestra delle Scuole Medie di Giubiasco

Squadra femminile (Ragazze con anno di nascita 2008 e più giovani)
Martedì 18.30 - 19.45 palestra di Gorduno (zona Gaggioli)
Giovedì  17.30 - 19.00 palestra delle Scuole Medie di Giubiasco

Under 13  (ragazzi con anno di nascita 2010/2011)
Lunedì  17.15 - 18.45 palestra della Scuola di Commercio a Bellinzona
Mercoledì 15.30 - 17.00 palestra delle Scuole Medie di Giubiasco

Under 11  (ragazzi/e con anno di nascita 2012/2013)
Lunedì  17.15 - 18.45 palestra di Gorduno (zona Gaggioli)
Giovedì  17.30 - 19.00 palestra della Scuola di Commercio a Bellinzona

Under 9  (ragazzi/e con anno di nascita 2014/2015/2016)
Lunedì 17.15 - 18.45 palestra di Gorduno (zona Gaggioli)
Venerdì 16.30 - 17.30 palestra della Scuola elementare di Monte Carasso

Sei interessato/a? 
Di ai tuoi genitori di contattarci 
ai seguenti recapiti:
info@pallamanoticino.ch
079 413 35 26
pallamanoticino.ch

Vuoi giocare 
a pallamano con noi?


